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Sandburg Strategies
Fear of Failing

Sometimes students think they have math phobia or reading problems when they really have
something different, called test anxiety. Students with test anxiety are so afraid to fail that they
panic over tests, even in subjects they enjoy. If your child is scared of tests, you can help them
that failure is something that is okay. In fact,it's part of learning. Remind your child that they
had a lot of falls while learning to ride a bike and learned how to ride better after each spill.
Academics are the same way--if you get a wrong answer, it's really just a chance to learn the right
answer. Talk to your child's teacher about your child's fears. Together you can change their

approach to testing.

Welcome Mrs. Nina Easto to Sandburg Elementary School as our Academic Advisor. Mrs.
Easto has been in District 86 for 17 years working as a Teacher and Administrator. Please

give Mrs. Easto a warm Sandburg welcome!

E-Learning Days
E-Learning will be utilized on days when inclement weather (or
other emergencies) prohibit schoal to be in session. During the
winter, all students should bring their District technology device
home every day. School start times for an e-Learning Day
remain the same. Attendance will be taken.

An e-Learning Day will include synchronous learning (live
instruction with teacher). Teachers will share log in instructions
through Seesaw (Kindergarten-second grade) and Google
Classroom (third-eighth grades). E-learning paper packets that
were distributed earlier this year are only to be completed if
your children cannot log onto their devices on the e-Learning
Day. For more information, wisit
https://www.joliet86.org/e-learning/.

Families will be notified of an e-Learning Day directly by
broadcast phone messages. Announcements will also be posted
on the District website and District 86 social media accounts:
Facebook (Joliet Public Schools District 86), X (@JolietSDE6).

We will make every effort to have in-person learning if it is safe.

If you have guestions, please let us know.

To enhance the safety of our students during arrival
and dismissal times, we will be clesing of f the street in
front of the school. This closure is intended to manage
traffic flow and ensure the safety of our students as
they arrive and leave the premises. We will close the
street from 8:35 to 9:00 a.m. and again from 3:00 to
3:25 pm.
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Attendance Matters!

Did you know that regular school attendance is one of the most
important factors in your child’s academic success? Missing even a
few days can add up guickly and impact your child's learning. Help
your child succeed by:

Setting a regular bedtime and morning routine,

Freparing school items the night before to avoid morning rush.
Scheduling appointments and vacations outside of school hours
whenever possible.

Letting us know if your child needs to be absent due to illness.

Every day in class builds on the previous one, 50 consistent
attendance helps your child stay on track academically and
socially. Let’s work together to ensure every day counts!
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Home of the Bumblebees

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
1
We go outside for recess when it is 32 NO SCHOOL ~ [Z\IO SCHOOL iIO SCHOOL
degrees wind chill and above. Please dress ,
your child accordingly. New Year's Day
6 7 8 9 10
NO SCHOOL ~ Classes Resume PEP Squad Student Council
Teacher Institute 3:15 - 4:30 pm 3:15 - 4:10 pm
13 14 15 16 17
PEP Squad District Spelling PEP Squad PEP Squad Trimester 2
3:15 - 4:30 pm Bee 3:15 - 4:30 pm 3:15 - 4:30 pm Progress Ends
School Board
Meeting 7:00 pm
@ Sanchez
20 21 22 23 24
NO SCHOOL ~ PEP Squad PEP Squad Student Council Progress Reports
Martin Luther King | 3:15 - 4:30 pm 3:15 - 4:30 pm 3:15 - 4:10 pm Sent Home/Posted
Jr. Day
PEP Squad
3:15 - 4:30 pm
27 28 29 30 31
PEP Squad PEP Squad PEP Squad One Book Assembly
3:15 - 4:30 pm 3:15 - 4:30 pm 3:15 - 4:10 pm
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Miedo a Fracasar
A veces los estudiantes piensan que tienen fobia a las matemdticas o problemas de lectura cuando
realmente tienen algo diferente, llamado ansiedad ante los exdmenes. Los estudiantes con ansiedad
ante los exdmenes tienen tanto miedo al fracaso que les entra pdnico, incluso en las materias que
disfrutan. Si su hijo tiene miedo a las pruebas, puede ayudarlo a aprender que el fracase es algo que
se puede superar. De hecho, forma parte del aprendizaje. Recuerde a su hijo que tuvo muchas
caidas mientras aprendia a andar en bicicleta y aprendié a andar mejor después de cada caida. En el
dmbito académico ocurre lo mismo: si obtienes una respuesta incorrecta, en realidad es una
oportunidad de aprender la respuesta correcta. Hable con el maestro de su hijo sobre sus temores.

Juntos pueden cambiar su enfoque para las pruebas.

Le damos la bienvenida a la Sra. Nina Easto a la Escuela Primaria Sandburg como nuestra consejera
académica. La Sra. Easto ha estado en el Distrito 86 por 17 afios trabajando come maestray
administradora. iPor favor, denle una cordial bienvenida a la Sra. Eastol

Dias de Aprendizaje Electronico (E-Learnin

El aprendizaje electronico se utilizara en los dias en que las
inclemencias del tiempo (u otras emergencias) prohiban que la
escuela esté en sesion. Durante la temporada de invierno, todos
los estudiantes deben llevar a casa, todos los dias, su
dispositivo de tecnologia del Distrito. Los horarios de inicio de
clases, para un dia de aprendizaje electronico, siguen siendo los
mismos. Se tomara asistencia.

Un dia de aprendizaje electronico incluird aprendizaje sincronico
(instruccién en vivo con el maestro). Los maestros compartiran
las instrucciones de inicio de sesién a través de Seesaw (kinder
a segundo grado) y Google Classroom (tercero a octavo
grados). Los paquetes de papel de aprendizaje electronico, que
se distribuyeron a principios de este ciclo escolar, solo deben
completarse si sus hijos no pueden iniciar sesion en sus
dispositivos el dia de aprendizajeelectronico. Para mas
informacion, vaya a https://www.joliet86.org/e-learning/.

Las familias seran notificadas de un dia de aprendizaje
electronico por medio de mensajes telefdnicos. También se
publicaran anuncios en el sitio de Internet del Distrito y en las
cuentas de redes sociales del Distrito 86: Facebook (Joliet Public
Schools District 86 Spanish), X (@JolietB65panish). Siempre y
cuando sea seguro, haremos todo lo posible para tener
aprendizaje en persona. Si tiene preguntas, por favor, déjenos
saber.

Dejar y R r a los Estudiant

Para mejorar la seguridad de nuestres estudiantes
durante los horarios de llegada y salida, cerraremos la
calle frente a la escuela. Este cierre tiene como objetivo
controlar el flujo de trdfico y garantizar la seguridad de
nuestros estudiantes a su llegada v salida de las
instalaciones. Cerraremos la calle de 8:35a 9:00 a. m. y
nuevamente de 3:00 a 3:25 p. m.

iLa Asistencia es Importante!

¢5abia usted que la asistencia a la escuela es uno de los

componentes mas importantes del éxito académico de su hijo?

Las ausencias, aunque sean de pocos dias, pueden afectar

rapidamente al aprendizaje de su hijo. &yude a su hijo a tener

éxito mediante las siguientes acciones;

® Establezca una rutina para acostarse y levantarse,

® Prepare los articulos escolares la noche anterior para evitar la
prisa por la mafana,

® Programe citas y vacaciones fuera del horario escolar, siempre
gue sea posible,

& Avisenaos sisu hijo necesita ausentarse por causa de
enfermedad.

Cada dia de clase es una continuacion del anterior, por lo gue una

asistencia continua ayuda a su hijo a permanecer en el buen

camino académico y social. {Trabajemaos juntos para que cada dia

cuente!
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El Hogar de los Abejorros

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Salimos afuera para el recreo cuando la
sensacion térmica es de 32 grados o mds.

1
NO HAY CLASES

2
NO HAY CLASES

3
NO HAY CLASES

Por favor, vista a su hijo de acuerdo con el Afio Nuevo
tiempo.
6 7 8 9 10
NO HAY CLASES | Se reanudan las Equipo de porristas | Consejo Estudiantil
Dia de Formacién | clases 3:15 - 4:30 pm 3:15 - 4:10 pm
Docente
13 14 15 16 17
Equipo de Concurso de Equipo de porristas |Equipo de porristas | Finaliza el periodo
porristas deletreo del 3:15 - 4:30 pm 3:15 - 4:30 pm del progreso del 2°
3:15 - 4:30 pm Distrito Tunta de la Mesa trimestre
Directiva Escolar a
las 7:00 pmen la
Sdnchez
20 21 22 23 24
NO HAY CLASES | Equipo de Equipo de porristas | Consejo Estudiantil | Informes de
Dia de Martin porristas 3:15 - 4:30 pm 3:15 - 4:10 pm progreso enviados
Luther King Jr. 3:15 - 4:30 pm a casa y publicados
Equipo de porristas
3:15 - 4:30 pm
27 28 29 30 31
Equipo de Equipo de Equipo de porristas | Asamblea de One
porristas porristas 3:15 - 4:10 pm Book
3:15 - 4:30 pm 3:15 - 4:30 pm




