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Important Dates
Fechas Importantes

October H/ M de octubre -

No school - No hay clases

October 15/ 15 de octubre -
Picture Day - Dia de Fotos Escolares

October 25/ 25 de octubre -
Truck-N-Treat

October 28/ 28 de octubre -
Spirit Week -

Semana de Orgullo Escolar

AUGUST/ SEPTEMBER STUDENT OF THE MONTH
ESTUDIANTES DEL MES AGOSTO/SEPTIEMBRE
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COUNSELOR CORNER

Navigating the challenges of school can be tough for our
students, especially when it comes to dealing with peer
conflicts. As we work together to support our students, one
of the most powerful tools we can give them is the courage to
stand up for themselves and others. Remember, building
courage is a gradual process, and every step your child takes
is a step toward greater confidence and resilience. Here are
some tips to help nurture bravery and resilience at home:
e Model Courage: Children learn a lot by observing us. Show
them how you handle difficult situations with integrity
and bravery.

e Encourage Open Communication: Don’t try to solve dll

your child’s problems, rather talk about situations and
possible solutions to conflicts.

o Role-Play Scenarios: Practice different scenarios with
your child where they might need to stand up for
themselves.

e Promote Empathy: Empathetic children are more likely to
stand up for others and seek help when they need it.

e Celebrate Courageous Acts: Acknowledge and celebrate

instances when your child shows bravery, whether it’s
standing up for themselves, helping a friend, or expressing
their feelings. Positive reinforcement encourages them to

continue acting with courage.
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Superar los desafios de la escuela puede ser dificil para
nuestros hijos, especialmente cuando se trata de lidiar con
conflictos entre compafieros. Mientras trabajamos juntos para
apoyar a nuestros estudiantes, una de las herramientas mas
poderosas que podemos brindarles es el valor para defenderse
a si mismos y a los demas. Recuerde, desarrollar valor es un
proceso gradual y cada paso que da su hijo es un paso hacia una
mayor confianza y resiliencia. A continuacién se ofrecen
algunos consejos para ayudar a fomentar la valentia y la
resiliencia en casa:

e Ser un ejemplo de valentia: Los nifios aprenden mucho

observandonos. Muéstreles cémo maneja situaciones dificiles
con integridad y valentia.

o Fomente la comunicacién abierta: No intente resolver

todos los problemas de su hijo, mas bien hable sobre
situaciones y posibles soluciones a los conflictos.

o Represente situaciones: Practique diferentes escenarios

con su hijo en los que podria necesitar defenderse por si
mismo.

e Promueva la empatia: Es mas probable que los nifios
empaticos defiendan a los demas y busquen ayuda cuando
la necesitan.

o Celebre los actos vdlientes: Reconozca y celebre los casos

en los que su hijo muestra valentia, ya sea defendiéndose,
ayudando a un amigo o expresando sus sentimientos. El

refuerzo positivo les anima a seguir actuando con valentia.
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E-Learning Plan

Please visit our District website at https://www.joliet86.org/e-learning/ to learn more about our

District e-learning plan. Paper e-learning packets will be sent home with your student before
Parent/Teacher Conferences.

Plan de Aprendizaje Electrénico

Vaya a nuestro sitio de Internet del Distrito en hitps://www.joliet86.org/e-learning/ para

informarse mas sobre nuestro plan de aprendizaje electrénico del Distrito. Los paquetes

imprimidos de aprendizaje electrénico seran enviados a casa con su alumno antes de las

conferencias de padres y maestros.

Community Events

Local events are posted on our Community Events page on our website, visit

https://www joliet86.org/students-parents/community-events/ throughout the year for details of
these family-friendly activities.

Eventos Comunitarios

Los eventos locales se publican en la pagina de Eventos Comunitarios de nuestro sitio de
Internet. Vaya a https://wwwjoliet86.org/students-parents/community-events/ durante todo el

ciclo escolar para obtener informacién sobre estas actividades para toda la familia.

“16T GRADE AT DOLLINGER FARM FIELD TRIP -
PRIMER GRADO EN EL PASEO A DOLLINGER FARM
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