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E-Learning Plan
Please visit our District website at https://www.joliet86.org/e-learning/ to learn more
about our District e-learning plan. Paper e-learning packets will be sent home with your
student before Parent/Teacher Conferences.

Community Events
Local events are posted on our Community Events page on our website, visit
https://www.joliet86.org/students-parents/community-events/ throughout the year for
details of these family-friendly activities.

Bullying Prevention Awareness Day
Thigpen students will place their painted handprint on a schoolwide poster to signify that
“Bullying Stops Here!” Students will show unity by using their class colors for their
handprints.

Red Ribbon Week
Red Ribbon Week highlights the importance of living a drug-free life. It presents an
opportunity for parents, educators, and communities to reinforce the drug-free messages
they share with their children throughout the year. During Red Ribbon Week, youth and
adults around the nation pledge to increase their knowledge by learning more about living
a healthy and drug-free life. Thigpen will have a Red Ribbon Spirit week.
Wednesday: 10/23- Rally in Red: Wear Red

Thursday: 10/24- Have Class, Don’t do Drugs: Wear Your Class Colors

Friday: 10/25- Too Bright for Drugs: Wear Neon or Tie Dye

Monday: 10/28- Superheroes Don’t Do Drugs: Wear Superhero Gear

Tuesday: 10/29- Team Up Against Drugs: Wear Sports Apparel

Wednesday: 10/30- Vote for your Future: Wear Red, White, and Blue

Thursday: 10/31- Say “Boo to Drugs!”: Wear Costumes (no weapons, no masks, or no heavy blood)

Embracing Your Emotions Tip

This year at Thigpen we are Embracing our Emotions and Empowering our Minds from the Inside Out! We can do this by

setting boundaries. While it’s important to acknowledge the feelings of children, it’s equally crucial to set clear

boundaries about acceptable behavior. Explain that it’s okay to feel angry, but it’s not okay to hurt others or break things.

Setting boundaries allows us to understand and respect our own needs while understanding and being respectful of the

needs of others.
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Plan de Aprendizaje Electrónico
Vaya a nuestro sitio de Internet del Distrito en https://www.joliet86.org/e-learning/ para
informarse más sobre nuestro plan de aprendizaje electrónico del Distrito. Los paquetes
imprimidos de aprendizaje electrónico serán enviados a casa con su alumno antes de las
conferencias de padres y maestros.

Eventos Comunitarios
Los eventos locales se publican en la página de Eventos Comunitarios de nuestro sitio de
Internet. Vaya a https://www.joliet86.org/students-parents/community-events/ durante
todo el ciclo escolar para obtener información sobre estas actividades para toda la familia.

Día de la Prevención del Acoso Escolar
Los estudiantes de Thigpen colocarán la huella de su mano, con pintura, en un cartel en
toda la escuela para indicar que «¡El acoso escolar termina aquí!» Los estudiantes
mostrarán unidad usando los colores de su clase para las huellas de sus manos.

Semana del listón rojo
La Semana del Listón Rojo destaca la importancia de vivir una vida libre de drogas.
Presenta una oportunidad para que los padres, educadores y las comunidades refuercen
los mensajes de no consumo de drogas que comparten con sus hijos durante todo el año.
Durante la Semana del Listón Rojo, jóvenes y adultos de todo el país se comprometen a
aumentar sus conocimientos aprendiendo más sobre cómo vivir una vida saludable y libre
de drogas. Thigpen tendrá una semana del Orgullo del Listón Rojo.
Miércoles: 10/23- Únete en Rojo: Vístete de rojo
Jueves: 10/24- Ten clase, no consumas drogas: Usa los colores de tu clase
Viernes: 10/25- Demasiado brillante para las drogas: Vístete de neón o tie-dye
Lunes: 10/28 - Los superhéroes no consumen drogas: Vístete de superhéroe
Martes: 10/29- Únete a la lucha contra las drogas: Usa ropa deportiva
Miércoles: 10/30- Vota por tu futuro: Vístete de rojo, blanco y azul
Jueves: 10/31 - Di «¡Buuu a las drogas!» : Usa un disfraz (sin armas, máscaras ni mucha sangre)

Consejo para Aceptar tus Emociones
Este año en Thigpen estamos aceptando nuestras emociones y fortaleciendo nuestras mentes desde adentro hacia afuera!
Podemos hacer esto estableciendo límites. Aunque es importante reconocer los sentimientos de los niños, es igualmente
crucial establecer límites claros sobre el comportamiento aceptable. Explíqueles que está bien sentirse enojado, pero no
está bien lastimar a otros o romper cosas. Establecer límites nos permite comprender y respetar nuestras propias
necesidades al mismo tiempo que entendemos y respetamos las necesidades de los demás.
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